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Magyarorszagon is indultak Energia EI6 Laborok a haztartasi
energiahasznalat hatékony csdokkentése érdekében

Ahogy azt a koézelmultban megjelent |IPCC jelentés is alatdmasztja, napjainkban a
klimavaltozas miatt egyre sulyosabb kihivasokkal kell szembenéznink. Az Europai
Bizottsag ezért szamos olyan klimavédelmi és energetikai célt tGzott ki, melyek az
Uveghazhatasu gazok kibocsatasanak csokkentését és a gazdasag karbon-mentesitését
(azaz: a fosszilis energia-felhasznalas fokozatos csokkentését) mozditjak eld. A jelenlegi
valtozasok azonban tul lassuak és kisléptékiek ahhoz,
hogy az energiarendszer belathatd idén beldl
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fenntarthatéva valjon. Egyre nyilvanvaldbb, hogy az
energetikai célok elérését jelentésen befolyasoljak g N
végsd energiafogyasztasi szokasaink és a szokasokat ~ “ENERGIA ™
befolyasold tényez6k oOsszetett rendszere. A ELO LABOR

haztartasok fontos szerepet jatszanak az
energiarendszer atalakitasaban, ezért ideje, hogy
megkeérdbjelezzUk az otthoni energiahasznalattal
kapcsolatos normakat és szokasokat.
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Az EU Horizont 2020 tamogatasaval megvalosuld

ENERGISE projekt egy olyan innovativ, paneurodpai

kutatasi kezdeményezés, mely az energiafogyasztassal kapcsolatos tarsadalmi és
kulturdlis hatasok mélyebb szinti megértését tlzte ki célul. A projekt keretében az
ENERGISE konzorcium tagjai - Magyarorszagon a GreenDependent Intézet - Energia EI&
Laborokat inditottak 2018 8szén 300 haztartas bevonasaval 8 eurdpai orszagban'. Az EI§
Laborok keretében olyan lehetéségek kialakitasat, vizsgalatat és értékelését tlzték Kki
célul, amelyek el6segitik az eurdpai haztartasok és kozosségek energiahasznalatanak
alurél torténé minbségi és mennyiségi atalakitasat. A tébb mint ezer fenntarthatd
energiaval kapcsolatos kezdeményezés értékelése, valamint az érintettekkel vald
egyeztetés alapjan a kutatdcsoport kétféle Energia El6 Labort alakitott ki. Ezek az egyéni
és kozoOsségi részvétel kozott kulonbségeket is hivatottak felderiteni. Magyarorszagon
41 g6dolléi haztartas vesz részt az EI6 Laborokban.
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Az EI6 Laborok soran a kutatdok szeretnék mélyebben megérteni a mindennapi
energiahasznalathoz koétédé tarsadalmi normak, készségek, kompetenciak, anyagi és
infrastrukturalis tényez6k szerepét. A kutatas
fokuszaban a tisztasag (mosas) és a hokomfort
(fatés) all. A haztartasok a kutatokkal egyitt egy |
olyan programban vesznek részt, melynek soran
jobban megérthetik  és megkérddjelezhetik
energiahasznalatukat, igy utana hatékonyabban
csOkkenthetik energiafogyasztasukat. Ezt segitend6 }
a kutatok energiafogyasztas-meérdket, hémerdket, |
valamint  adatrogzitésre alkalmas  h&méréket B
helyeztek el a lakasokban.

A program fontos részét képezi az is, hogy a haztartasok a
mindennapi kényelembdl kimozditd kihivasokat vallalnak
elészor a mosas, majd a fltés terlletén. Példaul vallaljak,
hogy az egy héten inditott mosasok szamat a felére
csokkentik, illetve 3-4 fokkal alacsonyabb  beltéri
hémérsekletet tartanak fenn. A megvalésitashoz un. “kihivas
csomagokat” is kapnak gondosan valogatott informaciékkal
és targyakkal, melyek célja, hogy segitsék a kihivasok
megvalositasat és a mindennapi mosasi és fltési szokasok
megvaltoztatasat. Segitségikkel a résztvevbk egyrészt
visszajelzést adhatnak a program soran, masrészt
konnyebbé valik szamukra a beltéri komfortérzettel és a
ruhak tisztasagaval kapcsolatos szokasok megvaltoztatasa.

Az Energia EI6 Laborok 2018. december elején zarulnak egy
értékeléssel, amelyet egy tavaszi, a hosszabb tavu valtozasokat feltarni igyekvd zard
értékelés kovet. A kutatok Osszehasonlitdé elemzéseket készitenek a nyolc orszagban
megvalésuld El& Laborokrél, a fébb eredmények 2019-ben keriilnek nyilvanossagra.
Megvizsgaljak majd az egyéni és kozossegi megvaldsitas kozti kulonbségeket is. Bar az
energia-megtakaritas is fontos, a kutatdk azt is szeretnék kideriteni, hogy az Energia EI&
Laborok hogyan, milyen modon segitik el6 a fitéssel és mosassal kapcsolatos normak,
rutinok, mindennapi gyakorlatok megvaltoztatasat.

Az ENERGISE magyar partnere, a GreenDependent 2019 tavaszan k6zdsségi és szakmai
zar6 eseményt szervez, ahol az El& Labor résztvevéinek bevonasaval megosztjak a
Laborokkal kapcsolatos el6zetes, els6sorban hazai eredményeket. Tovabba, az
energiafogyasztasban érintett tovabbi szerepl6k (pl. dnkormanyzatok, szakmai és civil
szervezetek, energiaszolgaltatok stb.) bevonasaval megvizsgaljak, hogyan hasznosithatdk
azok a fenntarthatd energiarendszer kialakitasanak elémozditasa érdekében.
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HA TOBBET SZERETNE MEGTUDNI AZ ENERGISE ELO LABOROKROL, LEPJEN
VELUNK KAPCSOLATBA!

Ha tobbet szeretne megtudni a Magyarorszagon megvaldsuléd El6 Laborokrol, latogasson
el a magyar nyelvii ENERGISE oldalra: http://energise.hu/node/90
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AZ ENERGISE PROJEKTROL
o az ENERGISE jelentése: Eurdpai Halozat a Fenntarthaté Energiaért: Kutatas, Jo
Gyakorlat, Innovacio
o koordinator szervezet: National University of Ireland, Galway (irorszag)
o a projekt az Eurdpai Unié Horizont 2020 finanszirozasaval valésul meg

o weboldal: http://www.energise-project.eu/, Email: info@energise-project.eu
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